2026. majus 9. szombat 12-18 6

Rendezvénykozpont, nevezés, jelentkezés:

Gyongyos, Farkasmaly ddl&sor
(24-es uton Gyongyos feldl érkezve jobbra Farkasmaly bejarat, Sziluett Hotel mogott)

GPS: 47.805908, 19.955025

Nevezés és rajtszam atvétel: 12:00-t6l (a helyszini nevezés és rajtszam atvétel az adott versenyszam
rajtja el6tt negyeddraval zar)

Parkolas: A hotel melletti fiives terileten.

Rajt: 2026. m&jus 09. szombat '4 [‘e' .
. 13:00 DGl6-kor 8 @'S i
Il 14:00 Farkasmalyi-kor U

Il. 15:30 Valtéfutas (4 f6s valto) j futa
V. 16:30 Froccs futam (3 f6s, csapat) ,hO/(/( /
a/l

Versenytavok:

l. D(il&-kor+pincék: 3000m + 40m szint (2 kor)
https://www.alltrails.com/explore/map/dulo-kor-1500m-vegso-a44ba90

1. Farkasmalyi-kor+pincék: 8500m + 190m szint (4 kor)
https://www.alltrails.com/explore/map/farkasmalyi-kor-2200-69cd21a

[l Valtofutas: 4x1500m + 20m szint (1-1 DUl6-kor)
V. Froccs futam: 850m + 5m szint (1 kor)

https://www.alltrails.com/explore/custom-routes/custom-route-trail-planner-map-
€979c43?2u=m&sh=3gsdp0



https://www.alltrails.com/explore/map/dulo-kor-1500m-vegso-a44ba90
https://www.alltrails.com/explore/map/farkasmalyi-kor-2200-69cd21a
https://www.alltrails.com/explore/custom-routes/custom-route-trail-planner-map-e979c43?u=m&sh=3gsdp0
https://www.alltrails.com/explore/custom-routes/custom-route-trail-planner-map-e979c43?u=m&sh=3gsdp0

Utvonal:

Diil6-kor: (2 kor!) A kevésbé szintes kor a sz818 dil6k kdzott halad, majd a tdv masodik felében elszor
a borospincék el6tt, majd a borospincékben folytatddik. Kiérve a pincékbdl, jobbra fordulva, majd a
rajtvonalon athaladva, még egy kort kell teljesiteni, majd a masodik ,pincelatogatds” utdn a
Rajt/Célkapuig kell ujra felkapaszkodni egy kisebb emelkedén.

Ajanljuk fiatalabbaknak, és a kevésbé edzett résztvevéknek.

Farkasmalyi-kor: (4 kér!) A rajt utan, a pincék elétt elhaladva, balra a sarhegy felé fordul az at, és egy
emelkedGs résszel indul a kor, majd a terep kor teljesitése utan visszatérve a pincékhez, elGszor a
borospincék el6tt, majd a borospincékben folytatédik. A pincékbél kiérve, balra kanyarodik a pdlya és
indul a masodik kor. Minden kor végén a pincéken at kell haladni, majd a 4. ,pinceldtogatas” utédn, a
pincékbdl kiérve jobbra kell kanyarodni a Célkapu felé és felkapaszkodni egy kisebb emelkeddn.

Az utvonal jél futhatd, de a szintesebb palya miatt, ezt a kort az edzettebbeknek ajanljuk.

Minden tav, minden kdrben tébb pincét is érint (11-es befutas; 10-es kifutds; 8-as befutas; majd egy
hosszabb, tobb pincét érinté szakasz utan, a 3-as pincén bukkannak ki a futdk). A pince szakaszok
kivilagitottak, fejlampa nem sziikséges a tav teljesitéséhez.

Valtod futas: 4 f8s valtd. A DGIE-kdrbél kell minden valtétagnak 1-1 kort futni. Varunk egyesiileteket,
iskolakat, cégeket, bardti tarsasdgokat. Gyertek, hozd a tdrsaidat is! Indulhattok egyéniben a f6
futamokon és utana futhattok valtéban is.

Ha wAar [@dkagmily, kogloljalok wmeg a helyi beokal, ig!
A verseny hivatalos futamai utan, még az eredményhirdetés el6tt, lehet6ségetek lesz 3 f6s csapatokban
egy roviditett koron 4 frissit6” pontot érintve a helyi borokat megkdstolni. Alkoholmentes valtozat

(must froces) is lesz. A csapattagoknak egyitt kell futni, az utolso tag beérkezése adja a csapat idejét.
(Nem a 3 csapattag helyezése keriil 6sszeaddsra!) Erre a futamra nevezési dij nincs!

Nevezés:

El6nevezés, kiiras: 2025.04.20 — 2025.05.06. 24:00 -ig a GYOTRI web oldaldn.
https://gyotri.hu
kiiras: https://www.farkasmalyborpincek.hu

Nevezési dij: 1.és Il. futamok 18 év alatti el6nevezés 2000.-Ft / helyszini nevezés  2500.-Ft
18 év folotti el6nevezés 4000.-Ft / helyszini nevezés  5000.-Ft
1. Valto futas 5000.-Ft/valto / helyszinen 6000.-Ft

Nevezési dij utalasa: Farkasmaly-Borpincék Egyestilet
MBH 10300002-13489913-00014900
Nevezési dij tartalma:

- Rajtszdm

- Chipes id6mérés

- Egészséglgyi felligyelet a verseny ideje alatt

- Frissités (viz, gyimolcs, csoki, sz6l6cukor...)

- Online eredmény lista

- 1-50 nevezdnek gulyas a verseny utan (rajtszam felmutatasaval)

- A nevez6k altal vallalt tavokat sikeresen teljesit6k a gratulacion tual:
o feln6ttek egyedi emblémazott livegpoharat
o kiskoruak kulacsot kapnak.


https://gyotri.hu/
https://www.farkasmalyborpincek.hu/

A rendezvény ideje alatt zajlé nyitott pincék keretében, feln6tteknek borkdstolasi, 18 év alatt must
késtoldsi lehetéséggel élhetnek (karszalag azonositas sziikséges).

Az livegpoharakat és a kulacsokat a verseny utan a rajtszam felmutatasaval a versenyirodan lehet
atvenni! A verseny résztvev@inek adott karszalag felmutatasaval lehet érvényesiteni a borkdstolast a
pincéknél a verseny utan, az este folyaman.

Eredményhirdetés, dijazas:

Tervezett eredményhirdetés: 17:30

Kategdriak:
I. DCilG-kor: -14; / 15-50; / 50+ (férfi/nG) (2012 és késdbb; 2013-1976; 1975 és korabban)
. Farkasmalyi-kor: -18; / 19-50; / 50+(férfi/n6) (2008 és késdbb; 2007-1976; 1975 és korabban)
[ll. VAlté futds: 1-3 helyezett
IV. Froces futam: 1-3 helyezett

Az életkor meghatdrozasa sziiletési év alapjan.

1. helyezetteknek egyedi targy jutalom.
1-3. helyezetteknek érem + oklevél.

Ajanlott felszerelés:

Terepfutasra alkalmas, bejaratott labbeli.

Versennyel kapcsolatos informaciok:

Gyongyosi Triatlon Klub: 30/5063620 Farkasmalyi Borpincék Egyesulet: 30/5659598

Altalanos informaciok:

A terepfutd esemény nem csak egy verseny. Mindenki, aki a megadott Gtvonal leirds alapjan végig futja,
jarja az Utvonalat és beér a célban, sikeres teljesit6nek szamit.

A verseny Utvonalat szalaggal, utirdnyjelzé tablakkal jel6ljik és a szervez6k is iranyitanak az utvonal
mentén.

Aki valami oknal fogva ugy dont, hogy feladja a versenyt kérjiik ezt valamelyik a tdvokon tébb helyen is
rendelkezésre all6 segitének jelezze, hogy sziikség esetén segitséget tudjunk biztositani a célallomas
visszajutast illetéleg.

Egészségligyi ligyelet a rajt-cél dllomas helyén taldlhaté.
A nevezési lap kitoltésével hozzajarul a megadott adatok internetes és nyomtatott megjelentetéséhez.

Az erdénléthez, a tdvhoz, a szintid6hoz, a terephez és az idGjardshoz igazodd versenyszakasz jé
kivalasztasa a résztvevék feladata ugyanigy, mint a jelzett Utszakaszokon vald tdjékozédas és a
természeti viszonyokhoz valé folyamatos alkalmazkodas!

A tdvokat a szlikséges helyeken bdjakkal jel6ljiik és szakaszos (sdvos) Utlezarast biztositunk a futéknak.

A D(l6- vagy a Farkasmalyi-kor teljesitésével = pontok gy(jthet6k!
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Az eseményen mindenki sajat felel6sségére vesz részt!



A versenyt kovetden:

- anyitott pincék keretében tobb borkdstolasi lehetbség
- pinceturak

- ahangulatrdl él6 zenével gondoskodunk

- https://farkasmalyborpincek.hu
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