
2. SOLYMOS Trail

 Terepfutó 

Verseny 

2026.11.14 

Tavaly azt mondtátok, hogy jó volt, várunk titeket idén is, és várjuk azokat is, akik tavaly 

kimaradtak a jóból.  Azaz, ajánljuk a terepfutás kedvelőinek, azoknak, akik keresik a 

kihívást, mind a rövid, mind a középtáv kedvelőinek. Gyöngyössolymos környéki 

szélesebb és keskenyebb utakon, csodálatos természeti környezetben. 

Tipikus mátrai terep, jól futható utak, ösvények. Az útvonal szinte végig erdős szakaszon 

halad, ennek ellenére az útvonal esős időben is teljesíthető. 

Gondolunk a legkisebbekre is, minden korosztályt szeretettel várunk! 

Helyszín, időpont: 

Gyöngyössolymos, 2026. november 14. 09:00 

A helyszín megközelítése 

Művelődési ház Gyöngyössolymos, Jókai Mór út felől. 

GPS 47.818416, 19.933601 

Parkolni a Művelődési Ház közelében, a környező utcákban lesz lehetőség. 



Versenyközpont (VK), Rajt és Cél 

A térképen VK-val jelölt helyen. 

 

A verseny útvonal 

A rövid táv Solymos határában fekvő Kishegyen lett kijelölve. A táv első felében 
folyamatosan emelkedő, majd egy lendületesen futható keskeny ösvényen tér vissza 
Solymosra. 

A Solymos Trail Kör Lajosházáig halad majd tér vissza, változó minőségű murvás, 
földes, szélesebb utakon és keskeny ösvényeken. A szintemelkedés jelentősebb része 
a táv első felében van. 

 

Verseny program 

09:00-tól  Rajtszámok átvétele a versenyközpontban 

Helyszíni nevezés (korlátozott számban) 

Nevezési lehetőség az adott versenyszám előtt 30 perccel zárul 

 

10:00 RAJT Trail 1 10,5 km  + 280 m 

  Trail 2 21,0 km + 560 m 

10:30 RAJT Rövid táv   4,0 km + 110 m 

11:30 RAJT Gyerek futam 1,0 km +   15 m szint 

 

Célba érkezés utáni program 

12:00-tól    Gulyásparti, tea, forralt bor 

12:30         Eredményhirdetés tervezett időpontja, tombola 

 

Díjazás 

Minden kategória 1-3. helyezés – érem, szponzorok ajándékai. 

A tombolahúzáson további nyeremények, sportfelszerelések kerülnek kisorsolásra. 

 

Nevezés 

Nevezési díjak:        10.16-10.31   11.01-11.12   helyszíni nevezés 

  Trail 1 és 2 kör:  6.000 Ft   7.000 Ft      8.000 Ft 

  Rövid táv:   3.000 Ft   4.000 Ft      5.000 Ft 

  Gyerek futam:  ingyenes 

Előnevezés 2026.11.12 24:00-ig lehetséges, online módon a gyotri.hu felületén. 

 

https://gyotri.hu/


A nevezési díj utalása: 

GYÖTRI Klub  OTP 11739030-20022916 

A nevezés, a befizetés napján érvényes díjsáv szerinti összeg befizetésével válik 
érvényessé. 

A közleményben kérjük feltüntetni a távot(ST21-,ST10-,ST4- és a versenyző nevét. 

(pl: ST21-Futó Ede) 

 
 
A nevezési díj tartalmazza: 

Fedett öltözési lehetőség 

Egészségügyi felügyelet 

Rajtcsomag 4-10,5-21 km 

Frissítő a pályán (10,5 és 21 km)  és a célban 

(víz, izoital, keksz, szőlőcukor, műzli szelet) 

Online eredménylista 

Meleg étel, ital a célban 

Tombola sorsolás az indulók között 

 

 

Nevezési kategóriák (születési évszám figyelembevételével): 

1 km (0-8 éves gyerekek részére)  nincs külön eredményhirdetés, 

minden célba érkező ajándékot kap 

4 km (6 éves kor alatt nem ajánljuk) 

6-10, 11-14, 15-18 év, 18+ év 

10,5 km (8 éves kor alatt nem ajánljuk) 

11-18, 19-39, 40-59, 60+ év 

21 km (14 éves kor alatti nem indulhat) 

15-39, 40-59, 60+ év 

  



Fontos tudnivalók 

Általános tudnivalók 

A versenyen mindenki saját felelősségére indul, a rendezőktől kárigény semmilyen 
jogcímen nem igényelhető. A szintidő, távtól függetlenül 14:00 óra, aki ezt követően 
érkezik a célba, annak eredménye nem kerül értékelésre (regisztráljuk, de az 
eredményhirdetésről lemarad). A pálya talaja kemény, esős időben is teljesíthető. 

Sportorvosi igazolás, sportbiztosítás kötése nem kötelező, de ajánlott, a rendezvényen 
mindenki saját felelősségére indul. 

Nevezési díjat nem fizetünk vissza, későbbi rendezvényeinken felhasználható, vagy más 
versenyző számára átadható az előnevezési határidő végéig! 

A nevezéssel a versenyző elfogadja a verseny szabályait, azok megsértése esetén 
kizárható a versenyből. 

A verseny szervezői minden jogot fenntartanak. 

A versenyeredmények elérhetők lesznek a honlapunkon gyotri.hu. 

 

A verseny rendezője:  

 

 

Gyöngyösi Triatlon, Atlétikai és Szabadidősport Klub (GYÖTRI) 

Egyéb információ:     Gyallai János 30/506-3620 

 

 

    

https://gyotri.hu/eredmenyek/


Solymos Trail Rövid kör: 

 

 

  



Solymos Trail kör (1-2 kör): 

https://www.termeszetjaro.hu/hu/tour/gyalogtura/solymos-trail/328001667/?share=%7E3zscxnub%244ossxa9w 

 

 

https://www.termeszetjaro.hu/hu/tour/gyalogtura/solymos-trail/328001667/?share=%7E3zscxnub%244ossxa9w

